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		A propos
			L’Association KOUSMINE Française (A.K.F.), association d’usagers de la méthode KOUSMINE, a pour but de diffuser et faire partager les connaissances nutritionnelles et d’hygiène de vie préconisées par le Docteur Catherine KOUSMINE. 



		

Contact
			Téléphone :

03 80 79 07 46

Adresse postale

AKF

B.P. 33

21130 AUXONNE

Le secrétariat est à votre écoute de 9h30 à 15h les lundis, mardis, jeudis et vendredis.
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      Veuillez laisser ce champ videE-mail *

En indiquant votre adresse e-mail, vous acceptez de recevoir la newsletter de l'association Kousmine via e-mail, et vous attestez avoir lu et accepté notre politique de confidentialité. Vous pouvez vous désinscrire à tout moment en utilisant les liens de désinscription ou en nous contactant par e-mail.




      
        Vérifiez votre boîte de réception ou vos indésirables afin de confirmer votre abonnement.
        

                

      

    


      


      

  
	





		
				
					
					
		
			Facebook
		
	
	
		
			Instagram
		
	


						© Association Kousmine Française | Tous droits réservés | Mentions Légales | Politique | Fait avec  par DDESIGN

					
	
				

			 
		
 


	
 

	    
    

    

    
	
	


	
		

		Gérer le consentement aux cookies

		
			
		

	


	

	
		Pour offrir les meilleures expériences, nous utilisons des technologies telles que les cookies pour stocker et/ou accéder aux informations des appareils. Le fait de consentir à ces technologies nous permettra de traiter des données telles que le comportement de navigation ou les ID uniques sur ce site. Le fait de ne pas consentir ou de retirer son consentement peut avoir un effet négatif sur certaines caractéristiques et fonctions.
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